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Une dynamique démographique qui s’atténue

1er janvier 2022 : population estimée à 

3,9 millions d’habitants

Une croissance démographique soutenue 

– Rythme annuel : +0,8 %/an contre +0,5 %/an 
au niveau national (depuis 2000)

– Soit environ +25 000 hab par an

– 3e région pour la croissance
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Le U de la croissance démographique

Source : recensements de la population 2013, 2019

Taux de variation 
annuel entre 2013 et 
2019 (en %)
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LA DYNAMIQUE SE CONCENTRE SUR LES GRANDES MÉTROPOLES
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L’EXCÉDENT MIGRATOIRE : PRINCIPAL MOTEUR 
DE LA CROISSANCE DÉMOGRAPHIQUE 

Évolution annuelle de la population des Pays de la Loire entre 2000 et 2021 (en %)● JUSQU’EN 2014 : 

  SOLDE NATUREL 

                =                                

SOLDE MIGRATOIRE

● DE 2015 À AUJOURD’HUI: 

MOTEUR DE CROISSANCE 

         ARRIVÉE DE NOUVEAUX 
HABITANTS DANS LA RÉGION

● DES DYNAMIQUES 
DIFFÉRENTES SUIVANT LES 
DÉPARTEMENTS (p) résultats provisoires.

Source : Insee, État civil, estimations de population.
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UNE ATTRACTIVITÉ CROISSANTE DE LA RÉGION 
DEPUIS LES ANNÉES 1990

EVOLUTION LIÉE AU SOLDE NATUREL EVOLUTION LIÉE AU SOLDE MIGRATOIRE
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LE SOLDE NATUREL SE RÉDUIT...
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… EN LIEN AVEC LA BAISSE DE LA FÉCONDITÉ

Estimation de l’Indicateur conjoncturel de 
fécondité en 1975

Estimation de l’Indicateur conjoncturel 
de fécondité en 2021
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