
MODULES D’APPRENTISSAGE                 CYCLE 1  

 

Activités athlétiques ①②③④⑤⑮ ① 
  L’Education physique à l’école maternelle 
        Equipe EPS - IA49 

Activités gymniques ①③④⑤⑮ ② 
   Le guide de l’enseignant (tome 2)  

Editions Revue EPS                                                                                     

Activités d’escalade ①②③④ ③ 
   A l’école de l’Education physique (dir : M. Delaunay) 
         CRDP Pays de la Loire                                            

Activités d’orientation ①③④⑤⑮ ④ 
  Agir dans le monde – R. Michaud   (dir : T. Terret) 
       L’Education physique en maternelle – NATHAN     

⑤ 
  L’éducation physique à l’école, de la maternelle au CM2 
       Commission Revue EPS1                                           

Activités de pilotage 
(vélo, patins à roulettes) ①②③④⑤⑮ 

⑮ 
Agir et s’exprimer avec son corps (Col. Corpus) 
      Equipe EPS Tarn     CRDP Midi Pyrénées                 

Activités aquatiques ②③④⑮⑰ 

⑰ 
  Contenus d’enseignement pour les activités aquatiques 
        Equipe EPS  49 

Jeux collectifs ①②③④⑤⑮ 

 
  Voir aussi des modules d’apprentissage sur le site  
     http://www.educlic.education.fr  (Agir et s’exprimer 

avec son corps – EPS) Activités de lutte ①②③④⑮ 

Activités de danse  ①②③④⑤⑮ 

 

   

  

 

  

  
 

  

  
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



MODULES D’APPRENTISSAGE           CYCLE  2 

Activités athlétiques ②③⑤⑥⑦⑨⑩ 
② 

   Le guide de l’enseignant (tome 2)  
Editions Revue EPS                                                                      

Activités gymniques ②③⑤⑥⑧ 

Activités d’escalade ②③⑥⑦ ③ 
 
  A l’école de l’Education physique (dir : M. Delaunay) 
         CRDP Pays de la Loire                                                                                    

Activités d’orientation ③⑥⑦ 

Activités de pilotage 
(vélo, patins à roulettes) ②③⑥⑦ 

⑤ 
  L’éducation physique à l’école, de la maternelle au    

CM2  - Commission Revue EPS 1                          

Activités de natation ②③⑥⑦⑪⑰ ⑥ 
Education physique et polyvalence, cycle 2 (Col.Corpus) 
J.F. Gibert, J.P. Pierdnoir ; CRDP Pays de la Loire          

Jeux collectifs ②③④⑤⑥⑧ 

Activités de lutte ②③⑤⑥⑧ 
⑦ 

  L’Education physique et sportive  Agir dans le monde                    
R. Michaud  (dir :T. Terret)  volume 1 - NATHAN                   

Jeux de raquettes ②③⑥⑧ ⑧ 
  L’Education physique et sportive  Agir dans le monde                                   
R. Michaud  (dir : T. Terret)  volume 2 - NATHAN       

Activités de danse ②③⑤⑥⑧ 

Arts du cirque ②⑧ 
⑨ 

  Module d’apprentissage  “athlétisme” C2  
       Equipe EPS 49 

Acrosport ⑥⑬ ⑩ 
  Module d’apprentissage “endurance”   
        Equipe EPS 49 

  

  
⑪ 

 Module d’apprentissage Interdisciplinaire  
 “autour de la natation” 

        Equipe EPS 49 

  ⑬ 
Module d’apprentissage  “acrosport” C2  

  Equipe EPS 49 

  

 

⑰ 
Contenus d’enseignement pour les activités aquatiques 
        Equipe EPS  49 

   

 
  Voir aussi des modules d’apprentissage sur le site 
http://ww.educlic.education.fr  (Agir et s’exprimer 
avec son corps – EPS) 

 
 
 



 

MODULES D’APPRENTISSAGE                CYCLE 3 

Activités athlétiques ②③⑤⑩⑫⑭ 
② 

   Le guide de l’enseignant (tome 2)  
Editions Revue EPS                                                                                     

Activités de golf,  
             swin golf ⑱ 

Activités gymniques ②③⑤ ③ 
 
  A l’école de l’Education physique (dir : M. Delaunay) 
         CRDP Pays de la Loire                                                                                         

Activités d’escalade ②③ 

Activités d’orientation ③⑱ 
⑤ 

  L’éducation physique à l’école, de la maternelle au CM2 
       Commission Revue EPS 1                                          

Activités de pilotage 
(vélo, patins à roulettes) ②③⑱ ⑩ 

  Module d’apprentissage “endurance”   
  Equipe EPS 49 

Activités de patinage 
         sur glace ⑱ 

Activités de natation ②③⑰ 
⑫ 

  Module d’apprentissage interdisciplinaire   
 “autour de l’endurance” C3 

         Equipe EPS 49 

Activités nautiques ⑱ ⑭ 
  Module d’apprentissage  “athlétisme” C3  
         Equipe EPS 49 

Jeux collectifs 
  traditionnels ②③  

Jeux collectifs  
sportifs ⑤⑲ 

⑯ 
Module d’apprentissage  “acrosport” C3  
         Equipe EPS 49 

Activités de lutte ②③  ⑰ 
Contenus d’enseignement pour les activités aquatiques 
         Equipe EPS  49 

Jeux de raquettes ②③⑤ 

Danse ②③⑤ 
⑱ 

Classeur Activités Ville d’Angers (natation, patinage sur  
glace, voile, canoë, vélo, orientation, swin golf, ultimate, 
endurance, char à voile)  

Arts du cirque ② 

 

⑲ 
Modules d’apprentissage en partenariat (Equipe EPS + 
USEP + comités de football, tennis, rugby, volley, basket, 
handball, athlétisme, hockey) .………………………CPC  

Acrosport ⑯ 

 

 
 Voir aussi des modules d’apprentissage sur le site 
http://www.educlic.education.fr  (Agir et s’exprimer avec 
son corps – EPS) 

 


