
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

La Guerre Froide 
Qu’est-ce que la Guerre Froide ? 

 

Parties Coche la case quand la partie est faite 

Introduction : Comment, où et pourquoi le monde se divise-t-il en 
deux blocs au lendemain de la Seconde Guerre mondiale ? 

 

Pourquoi Berlin est-elle une ville symbole de la Guerre Froide ? 
 

 

Pourquoi peut-on parler d'une course à l'armement durant la Guerre 
Froide ? 

 

Pourquoi et comment la course à l’espace devient-elle le symbole de 
la rivalité entre les États-Unis et l’URSS pendant la Guerre Froide ? 
 

 

Pourquoi et comment le sport devient-il un enjeu de la Guerre 
Froide ? 
 

 

Pourquoi et comment les modes de consommation sont-ils un enjeu 
de la Guerre Froide ? 

 

Quels modèles d’émancipation féminine les superpuissances 
proposent-elles ? 

 

Pourquoi la crise des missiles de Cuba est-elle une crise de la Guerre 
Froide ? 

(Partie facultative) 
 

Conclusion : Quelles sont les formes d’affrontement entre les deux 
superpuissances durant la Guerre Froide ? 

 

 
  

https://www.flaticon.com/ 

Nous sommes en 1991. Tu fais partie d’une équipe de journalistes qui enquête sur le 
monde au temps de la Guerre Froide. Votre objectif est de rédiger un article 
répondant à la question suivante : 

Quelles sont les formes d’affrontement entre les deux superpuissances durant la 
Guerre Froide ? 

 
Une partie de ton équipe va parcourir le monde afin de comprendre le 
fonctionnement du bloc soviétique. Une autre équipe parcourra le bloc de l’Ouest. 

Pour ce faire, suis les étapes ci-dessous : 
1. Un parcours avec différents documents (vidéos, photographies, textes) t’est proposé sur une carte 

interactive. Suis-le pour réunir suffisamment d’informations sur le sujet. Tu y étudieras : 
a. Les crises qui se sont déroulées à Berlin. 

Lorsque tu verras ce symbole sur une fiche, cela signifiera que des documents supplémentaires te 
sont proposés sur le parcours interactif. 
 
Tout au long de ton parcours, cliquer sur celui-ci te permettra d’avoir une aide. 
 

b. La Guerre Froide selon différentes thématiques (Course aux armements, conquête 
spatiale, culture et mode de vie, l’émancipation des femmes, le sport). 

2. Au fur et à mesure de tes voyages, complète la carte mentale distribuée. Quelques questions 
viendront t’aider à comprendre certains documents. 

3. A ton retour de voyage, les deux équipes se réuniront pour faire le bilan de leurs découvertes. A 
cette occasion, tu pourras enrichir ta carte mentale. 

4. A partir de la carte mentale, rédige un article répondant à la question Quelles sont les formes 
d’affrontement entre les deux superpuissances durant la Guerre Froide ? 
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