PremièreS

Fiche d’aide à la résolution d’un exercice

Comment Aborder un exercice
Le but de ce travail n’est pas de résoudre l’exercice mais de se donner les moyens de le faire.

( Lire attentivement l’énoncé de l’exercice et les questions associées.

Dans le tableau ci-dessous :

( Pour chaque question, recopier les données strictement nécessaires pour y répondre.

( Cibler et recopier la partie du cours nécessaire pour répondre à la question. (Vous devez aller à l’essentiel).

Enoncé de l’exercice :

Une luge et son passager (m = 85 kg) descendent une piste verglacée, incliné d’un angle ( = 10° par rapport à l’horizontale. Les frottements sur la piste et dans l’air sont négligeables.

	Questions
	Données utilisées
	Cours (connaissances, formules outils……)

	1) Donner le système étudié et le référentiel d’étude.


	
	

	2) Faire un bilan des forces appliquées sur le système.


	
	

	3) Décrire le mouvement de la luge. Justifier.


	
	

	4) Déterminer la vitesse de la luge après un parcours de 200m, le départ se faisant sans vitesse initiale.


	
	


