
ACTIVITÉ 1 
INFORMATIONS DU PLAN DE NETTOYAGE ET DE DESINFECTION 

 

 

POLE 1 : TECHNOLOGIE 1 /1 

Le plan de nettoyage et de désinfection 
 
CONTEXTE 2 : RU  Courtaisière……………………PRÉNOM :……………………………………DATE :………………… 

1. Regarder et écouter la vidéo suivante : 
https://www.youtube.com/watch?v=GrvKoNP0ybk&t=15 (jusqu’à 1’25s) 
 

2. Par binôme, choisir et se positionner devant un plan de nettoyage.  

3. Placer les gommettes au bon endroit selon le tableau suivant. 

Les éléments du plan de nettoyage 
Couleur de la 

gommette 

Où ? 
Le secteur, la zone concernée… 

 

Quoi ? 
Liste des éléments à nettoyer : surface ou matériel 

 

Quand ? 
Fréquence et/ou moment du nettoyage 

 

Avec ? 
Le nom du produit utilisé (dosage, température)  

 

Comment ? 
Le mode opératoire (les étapes du travail) 

 

Les EPI ? 
Les équipements qui permettent de me protéger 

 

Le protocole  
Document indispensable en TP pour effectuer toutes les étapes du 
nettoyage 

 

4. Appeler le professeur pour validation. 

MÉMO 
 
Noter ci-dessous les informations transmises sur le plan de nettoyage : 

➢ ………………………………………………………………………………………… 

➢ ………………………………………………………………………………………… 

➢ ………………………………………………………………………………………… 

➢ ………………………………………………………………………………………… 

➢ ………………………………………………………………………………………… 

➢ ………………………………………………………………………………………… 

https://www.youtube.com/watch?v=GrvKoNP0ybk&t=15

