RECYCLER

Acheter un smartphone
reconditionné tous les 3
ans

REDIGER

Faire rédiger un article
de 100 mots par une |IA
générative

GENERER

Faire créer une image
par une |A générative

JOUER

REGARDER

1h de jeu vidéo Regarder un épisode de
série en streaming
DEBRANCHER ACHETER

Acheter un nouveau
smartphone tous les ans

Mettre son portable
en mode avion la nuit

STOCKER CHERCHER

@

Stocker des photos dans Faire une recherche sur
le cloud un moteur de recherche

RECHARGER

Recharger complétement
un smartphone

LIRE

Chercher une définition
dans un dictionnaire

SCROLLER

J

Utiliser une appli mobile
pendant une heure
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