
 

SEMAINE DES LANGUES 2025 

COMPTINES ET JEUX DE DOIGTS EN DIFFERENTES LANGUES 

CYCLE 1 

JOUR 1 : apprendre les gestes associés à une comptine de doigts « Papa doigts » pour les réutiliser les autres jours au moment de découvrir une comptine 

similaire dans une autre langue.  

« Papa doigts, où es-tu ? » https://ladigitale.dev/digiview/#/v/67c7645795a1b 

Les comptines en turc, arabe, espagnol et anglais reprendront la même structure et les mêmes paroles.  

PAROLES DE LA COMPTINE GESTES ASSOCIES 

Papa doigt, papa doigt 
Où es-tu ? 
Je suis là, je suis là 
Je suis le pouce 

Saisir le pouce de la main gauche avec les doigts de la main droite. 
Poser ses poings sur les hanches et dodeliner de droite à gauche. 
Agiter le pouce droit, agiter le pouce gauche. 
Saisir de nouveau un pouce avec l’autre main et le montrer. 

Maman doigt, maman doigt 
Où es-tu ? 
Je suis là, je suis là 
Je suis l'index 

Saisir l’index de la main gauche avec les doigts de la main droite. 
Poser ses poings sur les hanches et dodeliner de droite à gauche. 
Agiter l’index droit, agiter l’index gauche. 
Saisir de nouveau un index avec l’autre main et le montrer. 

Grand frère doigt, grand frère doigt 
Où es-tu ? 
Je suis là, je suis là 
Je suis le majeur 

Saisir le majeur de la main gauche avec les doigts de la main droite. 
Poser ses poings sur les hanches et dodeliner de droite à gauche. 
Agiter le majeur droit, agiter le majeur gauche. 
Saisir de nouveau un majeur avec l’autre main et le montrer. 

Doigt petite sœur, doigt petite sœur Saisir l’annulaire de la main gauche avec les doigts de la main droite. 

https://ladigitale.dev/digiview/#/v/67c7645795a1b


Où es-tu ? 
Je suis là, je suis là 
Je suis l'annulaire 

Poser ses poings sur les hanches et dodeliner de droite à gauche. 
Agiter l’annulaire droit, agiter l’annulaire gauche. 
Saisir de nouveau un annulaire avec l’autre main et le montrer. 

Bébé doigt, bébé doigt 
Où es-tu ? 
Je suis là, je suis là 
Je suis l'auriculaire 

Saisir l’auriculaire de la main gauche avec les doigts de la main droite. 
Poser ses poings sur les hanches et dodeliner de droite à gauche. 
Agiter l’auriculaire droit, agiter l’auriculaire gauche. 
Saisir de nouveau un auriculaire avec l’autre main et le montrer. 

 

 

 

 

NOM DE LA COMPTINE LANGUE LIEN VIDEO 

The Family fingers 
(La famille doigts) 

anglaise https://ladigitale.dev/digiview/#/v/67c7649d89ce0 

   

Parmak Ailesi Çocuk Şarkısı 
(Chanson enfantine de la famille 
doigts) 

turque https://ladigitale.dev/digiview/#/v/67c7652ce6f78 

   

La Familia Dedo 
(La famille doigt) 

espagnole https://ladigitale.dev/digiview/#/v/67c76575de7c0 

   

  أسماء الأصابع
(Le nom des doigts) 

arabe https://ladigitale.dev/digiview/#/v/67c765e5be277 
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