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Consignes de travail 

 

Choisir un emballage alimentaire et argumenter ce choix en présentant les caractéristiques du produit à l'oral. 

 

Préparer une synthèse contenant les éléments importants (sans lire l’emballage) : 

• Indiquer les ingrédients principaux, les éléments nutritionnels, le nutriscore ou le score sur Yuka et 

évaluer l’impact sur la santé. 

• Évaluer l’impact de la consommation de ce produit sur l'environnement, avantages et/ou inconvénients.  

• Conclure en indiquant si le produit est à consommer avec ou sans modération pour la santé en justifiant 

et indiquer si le produit à un impact sur l’environnement. 

• Proposer un produit de remplacement / un substitut. 

 

N’oubliez pas de RAMENER L'EMBALLAGE / Cette présentation doit être courte et se fera sans diaporama. 

 

 


