FICHE ACTION

Intitulé de I'action : Des éléves élus au CVL acteurs dans leur établissement.

Objectifs :
- Accompagner et rendre possible les projets des éléves
- Faire passer un message de prévention par les pairs
- Vivre autrement au lycée

Personnes concernées : Tous les lycéens

Responsable (s) : Le chef d’établissement

Nombre de participants : Adultes : 2 (infirmiere, CPE)
Eléves : une dizaine d’éléves élus au CVL (titulaires et suppléants)

Déroulement : (fréquence des réunions, créneaux horaires, lieux...)

Lors de la formation des délégués les élus nous ont fait part de leurs intentions en matiére de prévention des produits psycho
actifs. Lors d’une 1° réunion, les élus du CVL ont fait le choix d’une action par trimestre.

Pour chaque action 2 réunions (minimum) étaient nécessaires (de 30 a 45 minutes chacune) : lors de la 1 réunion il fallait
décider de I’action, répartir les travaux de préparation (autorisation, budget, information...) et prendre RDV pour la prochaine
réunion.

La 2de réunion permettait d’évaluer le niveau d’avancée des travaux, réajuster les préparatifs si nécessaire et de distribuer les
roles lors de la journée d’action.

Description détaillée du projet :
3 actions de prévention et un pique nique de fin d’année :

- 1 journée sportive sans tabac : le dernier jour avant les vacances de Noél, les élus du CVL ont profité d’un tournoi de Volley
avec le personnel pour inciter les lycéens a ne pas fumer ce jour la. De nombreuses infos sur les dangers du tabac et des
conseils pour arréter ont été distribués. Toute une mise en scéne avait été préparée afin de rendre la journée plus ludique
(masque de protection, tee-shirt décorés, badges distribués aux volontaires...).

- 1 piece de théatre interactive : « Abus d’exces » pour le second trimestre : les places étant limitées a 100, les organisateurs
ont proposé aux classes de 1°° et Term. un concours d’ceuvres d’art sur le théme des drogues. Les 3 classes gagnantes ont pu
assister a cette piece mettant en scéne 6 tableaux des excés de la jeunesse (alcool au volant, ecstasy en rave-party, conflit
familial autour du haschich...).

- 1 conférence sur les dangers du tabac au 3™ trimestre : cette conférence animée par un médecin (Dr Chomard) a été
réclamée pour tous les secondes selon le constat (des plus 4gés des éléves au CVL) que de nombreux éléves arrivent au lycée
non fumeurs et repartent aprés la terminale fumeurs. Ils voulaient donc en dissuader les nouveaux arrivants par des propos
chocs.

- 1 pique-nique de fin d’année : partager un moment convivial pour féter la fin de ’année ensemble (éléves et personnel).Ce
pique-nique est ponctué d’animations selon les passions que chacun veut bien faire partager (musique, jonglerie, danse...).

Réalisation finale (s'il y a lieu) :

Bilan / Evaluation : Pour la piéce de théatre un questionnaire nous a permis de conclure a un bilan tres positif et encourageant.
Pour les autres actions le taux de participation peut nous permettre d’établir un bilan positif.
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