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La démarche active au 
service de la 

construction de 
compétences

 



Une  compétence est une mobilisation simultanée  de:

- connaissances

- capacités

- attitudes.

La construction de compétences est favorisée par la  
mise en place de démarches actives, tâches avec 
prise d’initiative.
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Définition du mot « compétence »



 

1. S’approprier

2. Analyser

3. Réaliser

4. Valider

5. Communiquer

6. Être autonome, faire preuve d’initiative

Compétences retenues par l’inspection 
générale en physique-chimie 

  



 

4

1- dans les activités expérimentales, dans la 
perspective de l’ECE

2- dans les synthèses de documents

3- dans les résolutions de problèmes

4- dans les évaluations sommatives

Exemples d’approche par compétence
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