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LES DISCIPLINES RELEVANT DE LA COMPETENCE DU PLP  
SCIENCES ET TECHNIQUES MEDICO-SOCIALES 

Année 2025 - 2026 
 
 

Établissements 
Niveaux 

Sections Enseignements 

Lycée 
professionnel  
 
Niveau 2  

3ème prépa métiers 
Découverte 
professionnelle 

Découverte professionnelle 

Lycée 
professionnel 
 
Niveau 3  

CAP Accompagnant 
éducatif petite 
enfance (AEPE) (1) 

 
Arrêté du 2 mai 2025 
modifiant l’arrêté du 30 
novembre 2020  

Professionnel 
Bloc 1 : accompagner le développement de l’enfant 
Bloc 2 : exercer son activité en accueil collectif 
Bloc 3 : exercer son activité en accueil individuel 

CAP Agent 
accompagnant au 
grand âge (2AGA) (1) 
 
Arrêté du 6 février 2023 

Professionnel 

Pôle 1 : services et entretien dans l’environnement 
collectif de la personne 
Pôle 2 : promotion de l’autonomie de la personne 
dans son espace privé 

Certificat de 
spécialisation Aide à 
domicile (CSAD) (1) 

 

Arrêté du 10 février 2023 

Professionnel 

Pôle 1 : promotion de l’autonomie des personnes 
Pôle 2 : accompagnement des enfants de plus de 6 
ans 
Pôle 3 : prestations de services 

Lycée 
professionnel 
 
Niveau 4 

BAC PRO  
Animation – enfance 
et personnes âgées 
(AEPA) (1) 

 

Arrêté du 22 juillet 2019 

Professionnel 

Fonction 1 : Contribution au fonctionnement de la 
structure ou du service par la mise en œuvre d’un 
projet d’animation 
Fonction 2 : Animation visant le maintien de 
l’autonomie sociale et le bien être personnel en 
établissement ou à domicile 
Fonction 2 : Animation visant l’épanouissement, la 
socialisation et l’exercice des droits citoyens 

BAC PRO 
Accompagnement 
soins et 
services à la 
personne 
(ASSP) (1) 

 

Arrêté du 2 février 2022 

 

Professionnel 

Bloc 1 : accompagner la personne dans une approche 
globale et individualisée 
Bloc 2 : intervention auprès de la personne lors des 
soins d’hygiène, de confort et de sécurité, dans les 
activités de la vie quotidienne 
Bloc 3 : travailler et communiquer en équipe pluri 
professionnelle 
Bloc 4 : réaliser des actions d’éducation à la santé 
pour un public ciblé, dans un contexte donné 

(1) Partage des enseignements avec le professeur de Biotechnologies selon les compétences de chacun et 
les projets. 

 

 

 

 

 
 

 


