Titre de la séance :  « Le  plateau petit-déjeuner »  (contexte 5 situation A)



Classe : T BASSP



Objectifs : 
Justifier les intérêts des collations dans des situations données

Justifier la technique et les précautions à prendre lors de l’aide à la prise des repas en fonction du degré d’autonomie de la personne 
Justifier le choix du matériel en présentant ses caractéristiques, les conditions d’utilisation, les modalités d’entretien.

Présenter les critères de qualité de la préparation, et justifier les précautions à prendre pour conserver leur valeur nutritionnelle et organoleptique.  Enoncer les critères de qualité attendus lors du service des repas.

	Etapes
	Contenus
	Compétences
	Production  attendue
	Tâches proposées aux élèves
	Activités professeur
	Consignes , moyens
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	Annonce de la situation globale et analyse 

Situations diverses
TP Préparation des plateaux


Présentation  du Plateau et Service
	C1.2.1  Recueillir sélectionner et ordonner les informations
C 3.2.1 Repérer les habitudes de vie, les attentes de  la personne

C 3.2.2 Identifier et évaluer les besoins et capacités de la personne


C 2.1.2 Planifier ses activités de travail
C 3.6.3 Préparer des collations

C 2.3.3 Participer à la mise en œuvre d’une démarche qualité
C 3.6.6 : Aider à la prise des repas
C 1.1.2 Créer une situation d’échange.
	Service petit-déjeuner



Analyse de situation :
Préparation du petit déjeuner
Présentation du plateau à la personne concernée
Présentation du plateau 
	Analyse de la situation


Présenter la situation : Nom de la personne ; régime, autonomie, texture, forme de distribution.
Prévoir : Organisation des taches à réaliser 
Réaliser le TP

Commenter le plateau (auto-évaluation). (échanges entre élèves)

Servir le résident et l’aider à la prise de son repas.
	Questionner : 
QQOQCP. Quelles
tâches?Technique ?

Donner consignes
Distribuer les fiches résidents et les fiches de transmissions 



Donner consignes: 
Surveiller-corriger


Animer la mise en commun


Commenter en faisant référence  aux PFMP
	Doc projeté « lancement cours »
- Par binôme, A l’oral, 10 min - Fiches roses «  situation » et transmissions ciblées

30min
Présenter le plateau (chaud) ds salle cours par Binôme : 1 résident, 1 agent qui aide à la prise du repas.


TAF :
compléter les documents pour le ….
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