
Grandir dans un monde
connecté, ça s’apprend !+

NOUVEAU  
GUIDE PRATIQUE

Des conseils et des outils  
pour accompagner les parents :  
écrans, réseaux sociaux,  
cyberviolences et IA À découvrir sur clemi.fr

+

+



APPRENONS À GRANDIR ENSEMBLE 
DANS CE MONDE CONNECTÉ !

Comprendre et agir pour  
accompagner nos enfants

  Gérer le temps d’écran  

  Développer l’esprit critique  

  S’informer dans un monde complexe  

  Protéger et sécuriser  

5 THÉMATIQUES  
POUR AGIR  

Équilibre et temps d’écran 

Information  
et désinformation

Intelligence artificielle  
générative et réseaux sociaux  

Violences en ligne 

Modèles parentaux

le premier guide international 

COMPRENDRE
Des repères scientifiques  
pour mieux comprendre les enjeux.

S’INFORMER
Des ressources concrètes  
et fiables pour s’informer et agir.

DIALOGUER
Un accompagnement pour renouer  
le dialogue et renforcer la confiance.

+

+

+

37 experts internationaux,  
réunis par le CLEMI et l’UNESCO, 
apportent des réponses claires
et concrètes.

Ces questions, les parents  
du monde entier se les posent. 
Vous n’êtes plus seuls !

PILIERS POUR  
LES PARENTS3


