
HISTOIRE 5ème   THEME 1 - Chrétienté et islam, des mondes en contact 

Problématique : Comment les trois empires qui ont bordé la mer 

Méditerranée ont-ils évolué et comment sont-ils entrés en contact entre le VIe 

et le milieu du XIIIe siècle ?   
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Le premier thème du programme d'histoire de cinquième est souvent très chronophage. La 
proposition qui suit traite dans une même séquence les deux sous thèmes qui le composent. 
Les objectifs sont : 
- d'être efficace : en 10 ou 11 séances, tout le thème aura été traité, les élèves auront été 
évalués plusieurs fois et de différentes manières ; 
- de prendre en compte la réalité d'un début d'année de cinquième : cela implique de débuter 
un travail sur plusieurs compétences qui seront retravaillées au cours de l'année ; 
- de prendre en compte l'historiographie, sur les liens entre pouvoir et religion et par une 
approche relevant de l’histoire connectée. 
 
 
 

 

 



Place du thème dans la programmation et préacquis de connaissances : 

Il s’agit de la première séquence d’histoire de l’année de cinquième. 

Les notions d’empire et de religion ont été définies et manipulées à plusieurs reprises au cours 

du programme de sixième. Les élèves ont également vu l’année précédente l’Empire romain, 

son extension tout autour de la mer Méditerranée qui constitue un repère spatial récurrent 

du programme d’histoire de sixième, et sa conversion à la religion chrétienne. Ces préacquis 

étant indispensables, la séquence prévoit dans son déroulement plusieurs temps de 

réactivation des préacquis. 

 

Mots-clés :  GARD, empire, religion, islam, byzantin, échange, méditerranée, cinquième, 

contacts, carolingien, christianisme, pouvoir  

Déroulé de la séquence : voir fichier pdf « plan du thème ». 
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