
Questionnaire sur le bien-être des élèves
*Obligatoire

age: *

Sexe: *

 Garçon

 Fille

Lycée : *

 Romain Rolland

 Arthur Rimbaud

 Simone de Beauvoir

 Virginia Henderson

J' habite dans la même ville que le lycée que je fréquente: *

 oui

 non

Filière : *

 Générale (L,S,ES,STI)

 Pro tertiaire (commerce, STMG, accueil,..)

 Pro industrielle (métallurgie, mécanique,...)

Je dirais que ma santé physique est bonne :

1 2 3 4 5

Pas du tout d'accord Tout à fait d'accord

Je dirais que mon moral est bon :

1 2 3 4 5

Pas du tout d'accord Tout à fait d'accord

J'ai du mal à m'endormir :

 toujours



 souvent

 parfois

 rarement

 jamais

Je me réveille la nuit :

 Toujours

 Souvent

 Parfois

 rarement

 jamais

Je suis fatigué(e) pendant la journée :

 Toujours

 Souvent

 Parfois

 rarement

 jamais

Je prend un petit-déjeuner le matin :

 Toujours

 Souvent

 Parfois

 rarement

 jamais

Je prend un repas le midi :

 Toujours

 Souvent

 Parfois

 rarement

 jamais

Je suis demi-pensionnaire :

 Oui

 Non

Je bénéFcie d'une bourse pour aider au paiement de la cantine :

 Oui

 Non

Je pratique une activité sportive en dehors des cours :

 Oui



 Non

Je pratique un loisir (musique, dessin...) :

 Oui

 Non

Je me sens bien dans ma classe :

 Tout à fait d'accord

 D'accord

 Pas d'accord

 Pas du tout d'accord

 Ne se prononce pas

Je suis dans une Flière qui me plait :

 Oui

 Non

 Ne se prononce pas

Ma moyenne générale se situe entre :

 0 et 5

 5.1 et 8

 8.1 et 10

 10.1 et 13

 13.1 et 16

 16.1 et 20

Mes parents me parle en français à la maison :

 Oui

 Non

 Pas qu'en français

Précises la langue utilisée à la maison si elle est différente du français:

Je trouve qu'il y a une bonne entente entre élèves et professeurs :

 Tout à fait d'accord

 D'accord

 Pas d'accord

 Pas du tout d'accord

 Ne se prononce pas

J'ai des absences pour des raisons qui ne sont pas vraiment justiFées :



 Très souvent (plusieurs fois par semaine)

 Souvent(plusieurs fois par mois)

 Parfois

 rarement

 jamais

Je me sens en sécurité au lycée :

 Tout à fait d'accord

 D'accord

 Pas d'accord

 Pas du tout d'accord

 Ne se prononce pas

Je me sens en sécurité sur le trajet du lycée :

 Tout à fait d'accord

 D'accord

 Pas d'accord

 Pas du tout d'accord

 Ne se prononce pas

J'ai déjà vu quelqu'un se faire harceler : ( hostilité inscrite dans la durée et la repétition qui

cible un individu )

 verbalement: insultes, moqueries

 physiquement: coup, bousculade

 par les réseaux sociaux sur internet

 par le téléphone portable

 je n'ai jamais rien remarqué

J'ai déjà été moi-même harcelé(e) :

 Oui

 Non

Si j'ai réussi à en parler, à qui me suis-je adressé(e) :

Ai-je trouvé le soutien attendu :

 Oui

 Non

 Ne se prononce pas

Je sors le soir avec mes amis :

 Moins d'une fois par mois

 1 à 5 par mois



 Plus de 5 fois par mois

 Jamais

Je bois de l'alcool :

 A chaque fois que je sors avec mes amis

 De temps en temps

 Occasionnellement

 Jamais

J'ai déjà été(e) ivre au moins une fois dans ma vie :

 Oui

 Non

Dans le douze derniers mois, j'ai déjà été(e) ivre au moins :

 Une fois

 Entre 2 et 5 fois

 Entre 6 et 10 fois

 Plus de 10 fois

 Jamais

Je fume une à plusieurs fois par jour:

 des cigarettes

 la chicha

 du cannabis

Je fume une à plusieurs fois par semaine :

 des cigarettes

 la chicha

 du cannabis

Je fume une à plusieurs fois par mois :

 des cigarettes

 la chicha

 du cannabis

Je ne fume pas mais j'ai déjà essayé:

 la cigarette

 la chicha

 le cannabis

 Je n'ai jamais essayé

J'aimerais pouvoir diminuer ou arrêter :

 Oui



 Non

J' ai des rapports sexuels:

 Oui

 Non

J'utilise un moyen de contraception ?

 Oui

 Non

Si "Oui" quel moyen de contraception utilises-tu?

J'ai peur d'attraper une infection sexuellement transmisible ?

 Oui

 Non

Si je suis une Flle, j'ai peur de tomber enceinte ?

 Oui

 Non

Si je suis un garcçon, j'ai peur de rendre une Flle enceinte ?

 Oui

 Non

Mes parents ne s'entendent pas et ça m'inquiète :

 Oui

 Non

J'aimerais bien changer mes relations avec mes parents :

 Oui

 Non

Je me sens à l'aise avec les jeunes de mon âge ?

 Oui

 Non

J'ai un(e) ami(e) avec qui je peut parler de tout ?

 Oui

 Non

Je pars en vacances :



Fourni par

 Plusieurs fois par an

 Une fois par an

 Moins d'une fois par an

 Jamais

Mes idées pour améliorer la vie au lycée des élèves:

Nous vous remercions de votre participation, ce questionnaire nous permettra de débnir les axes 
de travail pour améliorer le bien-être des élèves du lycée. Ce questionnaire a été conçu par 
Jehffry FELIX du lycée Virginia Henderson, 95400 Arnouville et Mme LE BELLEC du lycée Romain 
Rolland, 95190 Goussainville.

Sources: INPES, guide de l'intervention du professionnel de santé "entre nous" et OFDT (enquête 
ESCAPAD)

Ce contenu n'est ni rédigé, ni cautionné par Google. 
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