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1-identifier les risques1-identifier les risques
Nous avons analysé les différents situations dangereuses qui peuvent se trouver

dans la salle de classe grâce à un site internet “tutoprev”



Voici un exemple d’un support élève pour récapituler les risques de la salle de classe:



Les élèves ont utilisé une démarche d’analyse de risque. Ils se sont répartis les risques.
Voici un exemple d’un support pédagogique utilisé pour cette étape:
Les élèves ont utilisé une démarche d’analyse de risque. Ils se sont répartis les risques.
Voici un exemple d’un support pédagogique utilisé pour cette étape:

2-analyser les risques2-analyser les risques



Ce qu’on a
repéré 
Ce qu’on a
repéré 

01.

02.

RISQUE DE CHUTE DE PLAIN PIED

Objets dangereux : sacs et le
tableau (pieds)

RISQUE DE CHUTE D’OBJETS

Objets dangereux : classeurs



Ce qu’on a
repéré 
Ce qu’on a
repéré 

03.
RISQUE DE FATIGUE VISUELLE SI
ÉLÈVE FACE À LA FENETRE/SOLEIL
Objet dangereux :
soleil/positionnement de la
personne



Ce qu’on
a repéré 
Ce qu’on
a repéré 

06.

04.

05.

RISQUE LIÉ AU BRUIT : ACTIVITÉS
DIFFÉRENTES AVEC BESOIN DE
CONCENTRATION
Objets : élèves qui parlent pour
appeler la prof/pour réfléchir

RISQUE LIES AUX POSTURES
CONTRAIGNANTES
Objets dangereux : hauteur de
table non adapté, tableau dos à
certains élèves, 

RISQUE PSYCHO-SOCIAUX
Objet dangereux : intensité du
travail, construction du projet
d’orientation, préparation du
CFG/DNB serie pro



Recherche
des solutions
Recherche
des solutions



Les élèves ont analysé des documents de prévention (source INRS) et questionner les professeurs qui ont
une salle avec un mobilier qui est plus ergonomique. 
Voici un exemple d’un support pédagogique utilisé pour cette étape:

Les élèves ont analysé des documents de prévention (source INRS) et questionner les professeurs qui ont
une salle avec un mobilier qui est plus ergonomique. 
Voici un exemple d’un support pédagogique utilisé pour cette étape:



POUR ÉVITER LE RISQUE DE
CHUTE

changer le tableau pour le mettre au mur
enlever les tables rondes pour gagner de

la place dans la salle
trouver un système de rangement pour

les sacs

POUR EVITER LA CHUTE D’OBJETS changer le rangement des classeurs 

POUR EVITER QUE LES ELEVES
SOIENT FACE À LA FENETRE plan de la salle prenant en compte la fenêtre: l

les élèves sont dos à la fenêtre

Bilan des idées de solutions :Bilan des idées de solutions :



achat de casques anti bruitPOUR EVITER LE BRUIT

POUR LIMITER LE RISQUE LIES
AUX POSTURES
CONTRAIGNANTES

dos droit
position face au tableau
hauteur de table et de chaises selon la
taille de l’élève

POUR LIMITER LE STRESS
 Prendre son temps
Travailler tous les jours régulièrement
 Ne pas laisser tomber
balles anti stress



3-réalisation des devis et
commande
3-réalisation des devis et
commande

Les élèves ont fait plusieurs devis sur plusieurs sites internet pour trouver les produits qui
correspondaient le mieux. Ils ont réfléchi à optimiser les achats poure répondre aux mieux aux besoins-
solutions.

Les élèves ont fait plusieurs devis sur plusieurs sites internet pour trouver les produits qui
correspondaient le mieux. Ils ont réfléchi à optimiser les achats poure répondre aux mieux aux besoins-
solutions.



4-mise en place de la salle4-mise en place de la salle

installation d’un bac 
pour mettre les casques

nouveau système de 
rangement

Aménagement de la salle (nouveau tableau, assises et tables de
différentes hauteur...) 



5-sensibilisation aux
futurs 4ème
5-sensibilisation aux
futurs 4ème

Les élèves de 3ème A ont préparé le diaporama pour les élèves de 5ème qui vont arriver à l’atelier l’an prochain. Ils ont expliqué leur démarche et on
donné des conseils (voir slide suivante).



avoir le dos droit
être à la bonne hauteur en
touchant le sol avec ses pieds

nos conseils pour bien
s’installer sur un
chaise de bureau:



ce qu’en pensent les élèves?

“Je me trouve plus concentrée quand je travaille dans cette salle”

“Je préfère avoir une table plus basse”

“Je préfère travailler en hauteur (je suis grande et c’est moins agréable

d’avoir une table de bureau)”

“Quand je bouge, je me concentre mieux.”“Je trouve qu’elle est bien”


