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Objectif d’apprentissage ?
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e Découvrir une notion

e Réactiver des connaissances
* Mobiliser

e S'entrainer

* Réguler les progres

e Débattre
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Résolution de problemes

Exemple 1

ABC est un triangle rectangle en B
aveCcAB=3cmetBC=4cm.

Calculer la longueur AC

3cm >

B 4 cm C
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=] Exemple 1 Exemple 2
=
q0)
\GE) ABC est un triangle rectangle en B ABCD est un rectangle tel que AB=7 cm
< avecAB=3cmetBC=4cm. et BC =12 cm. Quel est le rayon du
g Calculer la longueur AC cercle circonscrit a ce rectangle ?
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B 4 cm C
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Exemple 3

Est-il possible de tracer un cercle
passant par les quatre sommets d’'un
parallélogramme ?

mathématiques
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Exemple 5

a. Comment partager 48 macarons entre Simon et Mandy dans le ratio 5:117
b. Ahmed, Simon et Mandy se partagent des macarons dans le ratio 4:3:2. Simon
en a9, combien en ont Ahmed et Mandy ?

Résolution de problemes

La résolution
de problémes
mathématiques
au college

c. Simon et Mandy ont réalisé un certain nombre de macarons dans le ratio 5:8.
Sachant que Mandy, plus expérimentée, a fait 66 macarons de plus que Simon,
combien Mandy en a préparé?

mathématiques
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La résolution
de problémes

Exem ple 5 mathématiques
au college

a. Comment partager 48 macarons entre Simon et Mandy dans le ratio 5:117

b. Ahmed, Simon et Mandy se partagent des macarons dans le ratio 4:3:2. Simon
en a9, combien en ont Ahmed et Mandy ?

c. Simon et Mandy ont réalisé un certain nombre de macarons dans le ratio 5:8.

mathématiques

Sachant que Mandy, plus expérimentée, a fait 66 macarons de plus que Simon,
combien Mandy en a préparé?

Différence
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Les automatismes — quelques spécificités a retenir

Capacité mobilisée de maniere non conscientisée en contexte
Processus qui n’interfere pas avec une autre activité mentale en cours
Implique une notion de vitesse d’exécution

Résulte d’'un apprentissage => Est donc un objet d’enseignement

Concerne tous les enseignements (activités flash en mathématiques, fluence en
francais, flash cards en langues vivantes...)
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Les automatismes — quelques spécificités a retenir

Capacité mobilisée de maniere non conscientisée en contexte
Processus qui n’interfere pas avec une autre activité mentale en cours
Implique une notion de vitesse d’exécution

Résulte d’'un apprentissage => Est donc un objet d’enseignement

Concerne tous les enseignements (activités flash en mathématiques, fluence en
francais, flash cards en langues vivantes...)

Diverses formes d’automatismes
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Les automatismes — quelques spécificités a retenir
O
S Pour étre capable de résoudre des problemes de complexité croissante, I'éleve doit
g pouvoir s‘appuyer sur un ensemble d’automatismes, c’est-a-dire un répertoire
g stable et mobilisable de connaissances, de procédures et de stratégies.
)
=
g e Construction du sens
* |dentification des invariants
° Réinvestissement régulier La découveﬂe pl'éCéde |'aut0matisati0n.
Découverte Veitiallsation Pratique Automatisation
(Année N) ' ' Réguliére ' (Année N+1)
Initiation et Formulation Exercices Maitrise et
exploration. des regles. répétés. fluidité.

=> Elaboration d’une progression (en équipe ?)
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Quand automatiser ?

Cinquiéme

Quatriéme

« A chaque niveau du cycle 4, les automatismes a maitriser s’appuient sur des contenus qui ont été
étudiés sans étre automatisés au niveau précéedent. »

Troisieme

substit]

Calculer la valeur d'une expression littéra
par substitution.

le

*SimmES.

Donner la valeur d'expressions numérigues

Calculer la valeur d'une expression avec ou
sans puissances.

mathématiques

Equations

b Nombre quotient.

Modéliser et résoudre par méthodes
arithmetiquesax=coux+b=c

=

Résoudre des équations du type
ax=cetx+b=c

Resoudre une equation du premier degre du

typeax+b=c. *

Résoudre des equations du type
ax=c,x+b=cax+b=c

Mettre en équation et résoudre un probléme
(ax +b=cx +d).

Résoudre analytiqguement et graphi-
guement une inéquation du type ax = b.

Résoudre une équation produit nul.
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Je fais Travail sur

des I'erreur,
erreurs verbalisation
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Je fais Travail sur IEREIS Exercices
des I'erreur, Z\l=e Lo typescorrigés

erreurs verbalisation modéle en classe
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Sur-
entrainement
(plateforme,
temps limité,

en autonomie)

Je fais Travail sur IEREIS Exercices
des I'erreur, Z\l=e Lo typescorrigés

erreurs verbalisation modéle en classe
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Quatre étapes, trois phases pour automatiser
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Sur-
entrainement
(plateforme, .
temps limité, raplde
en autonomie)

Je fais Travail sur IRELS Exercices
des I'erreur, avec un types corrigés

erreurs verbalisation modele en classe

Je suis
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Quatre étapes, trois phases pour automatiser

Apprentissage

Automatisation

Sur-

Je fais Travail sur je fais Exercices entrainement e e
des I'erreur, avec un types corrigés (plateforme, .
erreurs verbalisation modeéle en classe temps limité, rapide

en autonomie)
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Evaluation des automatismes

évaluation formative

Evaluer la maitrise, la
compréhension, les
représentation et la
capacité a reproduire.

Retour sur les erreurs,
identification des
obstacles.
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Evaluation sommative :
capacité a faire seul.

Mobilisation dans des
contextes simples ou
prototypiques
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Evaluation des automatismes

Evaluer la maitrise, la
compréhension, les
représentation et la
capacité a reproduire.

Retour sur les erreurs,
identification des
obstacles.

évaluation capacité

capacité a faire seul.

Mobilisation dans des
contextes simples ou
prototypiques

Evaluation sommative :

Automatisation

Rapidité d’exécution
Mobilisation dans des
contextes variés,




ACADEMIE
DE NANTES

Les automatismes a la maison

* Des séries sur un theme donné
* Profils des éleves
 Nombre de questions (rapidité visée)
* Mélange de procédures, de notions

MathALEA

nar CoopMaths

mathématiques

e Utilisation d’une plateforme

* Intérét :
* Facilité de génération d’exercice
* Suivi des éléves kT

* Point vigilance h
* Rigueur mathématique
* Autonomie des éléves / étayage
 Retour sur les erreurs ?



https://pia.ac-paris.fr/portail/jcms/p1_2524183/des-exerciseurs-en-mathematiques
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Les automatismes en classe

* |dentifier les automatismes pour les éleves
* Cahiers spécifique ? Partie du cahier ?
* Degré de maitrise attendu (complexité des nombres, contexte, ...)

* Séances d’entrainement :
e Temps limité ?
* Adapter le nombre de questions au profil
* Progression
* Prioriser
e Continuité sur le cycle

mathématiques
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Les automatismes en activité rapide

Apprentissage

correction
détaillée, travail
sur les erreurs,
les stratégies.
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Les automatismes en activité rapide

2+2
qguestions
correction

Réponse
rapide pour les
deux dernieres.

mathématiques

détaillée, travail
sur les erreurs,
les stratégies.
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Les automatismes en activité rapide
wn
Q
)
O Entrainement Automatisation
i)
(g
&
QO
-
i)
© 242 10
& qguestions questions
, cgrfectlon : Réponse Sur feuille,
détaillée, travail : ,
rapide pour les ramassées, avec
sur les erreurs, -\ .
deux derniéeres. ou sans notation.

les stratégies.
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Résolution de problemes et Automatisme

Q.

Chercher

h-—— 4

V|

Representer

fon)]

Commumquer

L'enseignement s'articule autour
de six compétences
fondamentales travaillées tout au
long de |'année.

S

Résolution de Automatismes

=

Résolution de probléemes : sens,
entrainement, similitudes, adaptation,
progression.

problémes

Automatismes : sens, entrainement,
Invariants, réinvestissement, activités
rituelles et RAP, progression.
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Formations pour aller plus loin

Au programme du PRAF de I'an prochain :

* Les automatismes en mathématiques au college

* Maths Manipuler Représenter Verbaliser Abstraire
* Maths Résolution de taches a prise d'initiative

mathématiques

* Maths Enseigner avec les sciences cognitives (pour travailler sur la mémorisation)

* FIL : organiser un travail de liaison college-lycée sur ...
* Les automatismes
* La résolution de probleme
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b
mathématiques
au collége

(Up) _

% * Guide pour la résolution de probleme

=2

= e Les automatismes au collége e

g Construc . ;E;::::::::::

o * CAN - Labomaths bo”% —

S CAN'

Sgws“g\»o‘\

* TraAM
* La questiologie au service de la différenciation - Résolution de probleme
e Automatismes et différenciation
 Travailler les automatismes en utilisant MathALEA via Capytale

wﬂo?l
e

- N L oo
Esprit g%

e Ala recherche des cercles perdus e £
critique



https://pedagogie.ac-nantes.fr/les-disciplines-du-second-degre/mathematiques/college/college-documents-ressources-du-cycle-4
https://pedagogie.ac-nantes.fr/medias/fichier/automatismes-mathematiques-v3_1645626952198-pdf?ID_FICHE=430869&INLINE=FALSE
https://pedagogie.ac-nantes.fr/les-disciplines-du-second-degre/mathematiques/des-maths/laboratoires/construction-des-automatismes
https://pedagogie.ac-nantes.fr/les-disciplines-du-second-degre/mathematiques/enseignement/groupes-de-recherche/traam/2025-2026/la-questiologie-au-service-de-la-differentiation-resolution-de-probleme
https://pedagogie.ac-nantes.fr/les-disciplines-du-second-degre/mathematiques/enseignement/groupes-de-recherche/traam/2025-2026/automatisme-et-differentiation
https://pedagogie.ac-nantes.fr/les-disciplines-du-second-degre/mathematiques/enseignement/groupes-de-recherche/traam/2025-2026/travailler-les-automatismes-en-utilisant-mathalea-via-capytale
https://pedagogie.ac-nantes.fr/les-disciplines-du-second-degre/mathematiques/enseignement/groupes-de-recherche/traam/2023-2025/a-la-recherche-des-cercles-perdus
https://pedagogie.ac-nantes.fr/les-disciplines-du-second-degre/mathematiques/college/college-documents-ressources-du-cycle-4
https://pedagogie.ac-nantes.fr/medias/fichier/automatismes-mathematiques-v3_1645626952198-pdf?ID_FICHE=430869&INLINE=FALSE
https://pedagogie.ac-nantes.fr/les-disciplines-du-second-degre/mathematiques/enseignement/groupes-de-recherche/traam/2025-2026
https://pedagogie.ac-nantes.fr/les-disciplines-du-second-degre/mathematiques/enseignement/groupes-de-recherche/traam/2023-2025
https://pedagogie.ac-nantes.fr/les-disciplines-du-second-degre/mathematiques/des-maths/laboratoires/construction-des-automatismes

