Cycle 3

Position
(semaine,
jour)

Titre de la séance

Unité, diversité des organismes
vivants

Le point commun a tous les étres vivants : la

du temps, en lien avec sa
nutrition et sa reproduction.

travail

Reconnaitre une cellule ! . S1J1
o cellule - Séance de travalil
» La cellule, unité structurelle du
vivant
Utiliser différents critéres pour La diversité des espéces actuelles - Séance
. : I r les étres vivants ; ravail
S LSS eI es, XA B2 ﬁjﬁii?ierejeitl;zsns dae tZr’enté dC(Ieats:e?Ies étres vivants - Séance de travail S2J2
liens de parenté pour comprendre et . P . " . N i’
: . . . entre des organismes. La diversité passée des especes - Séance
expliquer I'évolution des organismes. o .
Identifier les changements des de travail
peuplements de la Terre au
Sl el etk La diversité passée des espéces - Séance
» Diversités actuelle et passée SIte p P
\ de travail S235
e Les especes ont évolué - Séance de travail
» Evolution des espéces P
vivantes.
Identifier et caractériser les Les cycles de vie des plantes a fleurs -
modifications subies par un Séance de travalil
organisme vivant (naissance, La reproduction des plantes a fleurs (1) : S1J3
croissance, capacité a se l'origine d’'une nouvelle plante : la graine -
Décrire comment les étres vivants se | reproduire, vieillissement, mort) Séance de travalil
développent et deviennent aptes a se | au cours de sa vie. La reproduction des plantes a fleurs (2) : S432
reproduire. » Modifications de I'organisation | I'origine de la graine - Séance de travalil
et du fonctionnement d’'une
plante ou d’'un animal au cours Les cycles de vie des animaux - Séance de S435




Cycle 4

Titre de la

séquence

Position
(Semaine,
Jour)

Niveau
CNED

Le Vivant et
son évolution

Mettre en relation différents
faits et établir des relations de
causalité pour expliquer la
nutrition des organismes,

Relier les besoins des cellules animales
et le r6le des systémes de transport dans
l'organisme.

Nutrition et organisation fonctionnelle a
I'échelle de I'organisme, des organes, des
tissus

et des cellules.

Les besoins des
cellules
animales -
Séance de
travail

5 S1J3

Obtenir du
dioxygéne et
rejeter le
dioxyde de
carbone dans
divers milieux -
Séance de
travail

5 S1J4

Le rble de la
circulation
sanguine dans
le transport des
gaz, des
éléments
nutritifs et des
déchets -
Séance de
travail

5 S1J5

Mettre en relation différents
faits et établir des relations de
causalité pour expliquer : la
dynamique des populations, la
diversité génétigue des

Relier des éléments de biologie de la
reproduction sexuée et asexuée des étres
vivants et l'influence du milieu sur la
survie des, individus, la dynamique des
populations.

Génétique des
populations -
Séance de
travail

3 S1J3




individus, I'évolution des étres
vivants.

Reproductions sexuée et asexuée,
rencontre des gametes, milieux et modes
de reproduction.

Gameétes et patrimoine génétique chez les
Vertébrés et les plantes a fleurs.

Expliquer sur quoi reposent la diversité et
la stabilité génétique des individus.
Expliguer comment les phénotypes sont
déterminés par les génotypes et par
I'action de I'environnement.

Relier, comme des processus
dynamiques, la diversité génétique et la

Modification du

biodiversité patrimoine - S133
Diversité et dynamique du monde vivant. | Séance de
Différents niveaux d’organisation ; travail
diversité des relations interspécifiques.
Diversité génétique au sein d’'une
population ; héritabilité, stabilité des
groupes.
ADN, mutations, brassage, géne, méiose
et fécondation.
Les adaptations
. . de l'organisme a
Expliquer quelques processus | Expliquer comment le syst.me nerveux et | .
; . e I'effort physique S2J4
biologiques impliqués dans le | le - Séance de
fonctionnement de 'organisme | syst.me cardiovasculaire interviennent travalil
humain, jusqu’au niveau lors d’un effort musculaire, en identifiant :
. A s o - : . Les adaptations
Le corps moléculaire : activités les capacités et les limites de I'organisme. , . .
i . : : . de l'organisme a
humain et la musculaire, nerveuse et Rythmes cardiaque et respiratoire, et ; .
. . : A . I'effort physique S3J4
santé cardio-vasculaire, activité effort physique. .
- . X - Séance de
cérébrale, alimentation et X
. . . travail (x2)
elbJElelib (2 DT Relier la nature des aliments et leurs Les besoins
IO e ElE, (el eir apports qualitatifs et quantitatifs pour alimentaires et
et sexualité. pp q . P S4J32

comprendre l'importance de I'alimentation
pour 'organisme (besoins nutritionnels).

la nutrition - Test
diagnostique




Groupes d’aliments, besoins alimentaires, | Les besoins

besoins nutritionnels et diversité des alimentaires et

régimes alimentaires... la nutrition -
Séance de

travail




La planéte
Terre,
I'environnement
et l'action
humaine

Explorer et expliquer certains
phénomeénes géologiques liés
au fonctionnement de la Terre.

Tremblements
de terre,
séismes - Test
diagnostique

Expliquer quelques phénoménes Les S1J3
géologiques a partir du contexte manifestations
géodynamique global. sismiques -
Le globe terrestre (dynamique interne et Séance de
tectonique des plaques ; séismes). travail
L'origine des
séismes -
Séance de S
travail
Les
Expliquer quelques phénoménes manifestations
géologiques a partir du contexte volcaniques - S4J3
géodynamique global. Test

diagnostique




Le globe terrestre (dynamique interne et
tectonique des plagues ; éruptions
volcanigues).

Les
manifestations
volcaniques -
Séance de
travail

L’origine des
manifestations
volcaniques -
Séance de
travail

S435




