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Exploitation BPH

Question inspirée du sujet de bac 2019 

polynésie: 

Sur le document, flécher précisément le 

trajet des molécules de THC depuis leur 

lieu d'absorption jusqu’au lieu 

d’élimination



Document exploitable en P-Chimie pour la santé

Justifier le fait que la 

détection dans les urines soit 

le mode privilégié.



Pourquoi pas une action de prevention?



Autre possibilité: les xénobiotiques

Travailler sur un 

polluant considéré 

comme un 

xénobiotique dont le 

prof de BPH va pouvoir 

étudier le métabolisme



Les micro-organismes



Monoxyde de carbone et hémoglobine



Monoxyde de carbone et hémoglobine

Programme de BPH 

première



Activité bph : le transport des gaz 

respiratoires

L’hémoglobine est une hétéroprotéine car elle est

constituée de 4 monomères de globine et chaque

monomère porte un groupement prosthétique : l’hème

qui porte en son centre un ion fer : Fe2+.

Les atomes de fer sont des sites de fixation du

dioxygène. Les groupements amine de la partie

protéique sont des sites de fixation du CO2.



Activité bph : le transport des gaz 

respiratoires

2. Enoncer combien une molécule d’hémoglobine 

peut fixer de molécules d’oxygène.

3. Justifier le fait que l’on qualifie de réversible la 

fixation de l’O2 sur l’hémoglobine.

4. Expliquer en quoi cette réversibilité est intéressante 

pour l’organisme.

5. Utiliser la terminologie médicale pour distinguer 
l’oxyhémoglobine et la désoxyhémoblobine



Monoxyde de carbone et hémoglobine

Programme de BPH 

première



Activité les pathologies respiratoires: le tabac

Le monoxyde de carbone

Le dioxygène est principalement transporté dans le sang par l'hémoglobine contenue dans 

les hématies (98,5%)

1. Rappeler le lieu de fixation du dioxygène sur la molécule d'hémoglobine.

2. A partir du document 6, citer le nom de la molécule qui transporte le monoxyde de 

carbone dans le sang. Préciser son lieu de fixation. Commenter.



Le monoxyde de carbone

3. Analyser les résultats du tableau 3. En déduire le gaz pour lequel l'hémoglobine a plus d'affinité.

4. En déduire la conséquence au niveau des organes. Utiliser une terminologie médicale adaptée.

Une gazométrie sanguine permet de doser les différentes molécules gazeuses dans le 

sang, notamment le dioxygène (O2) et le monoxyde de carbone (CO).

Le tableau suivant présente les résultats obtenus pour un individu non-fumeur et un 
individu fumeur.

Activité les pathologies respiratoires: le tabac



Le monoxyde de carbone

5. A partir de l’analyse du document 7 déduire l'effet du monoxyde de carbone sur le fonctionnement 
de l'appareil respiratoire. Utiliser la terminologie médicale adaptée.

Par spirométrie, on mesure le volume courant d'un individu non-fumeur et de la même personne 
après qu'elle ait fumé une cigarette. Les spirogrammes sont présentés sur le document 7.

Activité les pathologies respiratoires: le tabac



Le monoxyde de carbone
Faire le lien entre les réponses aux questions 1,2 et 3, et les résultats du document 7

1. Rappeler le lieu de fixation du dioxygène sur la molécule d'hémoglobine.
2. A partir du document 6, citer le nom de la molécule qui transporte le monoxyde de carbone dans le 
sang. Préciser son lieu de fixation. Commenter.
3. Analyser les résultats du tableau 3. En déduire le gaz pour lequel l'hémoglobine a plus d'affinité

Activité les pathologies respiratoires: le tabac



Physique-chimie

première

Thème 3/ Sous-thème 1: Le rôle des biomolécules et des 

oligoéléments dans l’organisme pour une alimentation 

responsable 



Thème 3/ Sous-thème 1: Le rôle des biomolécules et des 

oligoéléments dans l’organisme pour une alimentation 
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BPH



Thème 3/ Sous-thème 1: Le rôle des biomolécules et des 

oligoéléments dans l’organisme pour une alimentation 

responsable 

Macronutriments Micronutriments

Protides Vitamines

Lipides Minéraux

Glucides (AG essentiels et AA 

essentiels)



Thème 3/ Sous-thème 1: Le rôle des biomolécules et des 

oligoéléments dans l’organisme pour une alimentation 

responsable 

Molécules organiques Molécules minérales

Protides

Minéraux: oligo-éléments 

et macro-éléments

Lipides

Glucides

Vitamines



Thème 3/ Sous-thème 1: Le rôle des biomolécules et des 

oligoéléments dans l’organisme pour une alimentation 

responsable 
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Thème 3/ Sous-thème 1: Le rôle des biomolécules et des 

oligoéléments dans l’organisme pour une alimentation 

responsable 

Physique-chimie

BPH première et terminale: voir les 

exemples en fonction de la 

progression BPH en terminale



Thème 3/ Sous-thème 1: Le rôle des biomolécules et des 

oligoéléments dans l’organisme pour une alimentation 

responsable 

Physique-chimie

Lien avec notion 

d’Ag essentiels



Thème 3/ Sous-thème 1: Le rôle des biomolécules et des 

oligoéléments dans l’organisme pour une alimentation 

responsable 

AG essentiels

Protides/aa essentiels

Rôle structural



Thème 3/ Sous-thème 1: Le rôle des biomolécules et des 

oligoéléments dans l’organisme pour une alimentation 

responsable 

AG et aa essentiels

Rôle 

fonctionnel



Thème 3/ Sous-thème 1: Le rôle des biomolécules et des 

oligoéléments dans l’organisme pour une alimentation 

responsable 

Glucides

Lipides Protides

Rôle 

énergétique



Thème 3/ Sous-thème 1: Le rôle des biomolécules et des 

oligoéléments dans l’organisme pour une alimentation 

responsable 

Physique-chimie

BPH 

première
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Thème 3/ Sous-thème 1: Le rôle des biomolécules et des 

oligoéléments dans l’organisme pour une alimentation 

responsable 

Physique-chimie

BPH terminale



Les micro-éléments

Chimie

terminale



Thème 3/ Sous-thème 1: Le rôle des biomolécules et des 

oligoéléments dans l’organisme pour une alimentation 

responsable 

AG et aa essentiels

Rôle 

fonctionnel

Distinction des vitamines 

hydrosolubles et 

liposolubles et lien avec 

leur origine alimentaire 

(pas de lien avec leur 

structure en BPH mais 

en chimie oui)



Chimie

terminale

Thème 3/ Sous-thème 1: Le rôle des biomolécules et des 

oligoéléments dans l’organisme pour une alimentation 

responsable 

En complément de la BPH: analyse d’une NFS (immuno) et sérodioagnostic

(grossesse)



Les micro-éléments

Hypo ou hyper

- natrémie

- kaliémie

- sidérémie

- calcémie

- chlorémie

Résultat Valeur référence

Ionogramme

Potassium 150 mg.L-1 136 à 194

Sodium 3 g.L-1 3,1 à 3,45

Chlore 3,6 g.L-1 3,4 à 3,9

Calcium 85 mgl.L-1 96 à 105

Fer 2,1 mg.L-1 0,6 à 1,9



UV et cancer

Facteurs 

cancérigènes


