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TEMPS 1 – 14h/15H30

 Accueil et introduction par les inspecteurs

 Approche philosophique du temps, intervention de  Pablo Valenzuela-Caldera

 Échanges et pause

TEMPS 2 – 15h30/17h

 Infographie du programme

 Œuvres au programme : présentation et extraits choisis

 Quelques précisions sur le déroulé de la journée en présentiel 

 Premières approches problématisées à partir de la présentation des groupements

 Clôture de la réunion par les inspecteurs



Propos liminaires

Rythmes et cadences de la vie moderne : quel temps pour soi ?



Approche philosophique du temps

Intervention de Pablo Valenzuela-Caldera 

Rythmes et cadences de la vie moderne : quel temps pour soi ?



Rythmes et cadences de la vie moderne : quel temps pour soi ?

PLAN DE L’INTERVENTION

Introduction 

Peut-on penser le temps ? Définir les paradoxes du temps

1ère partie

Le temps productif / le temps oisif

2ème partie 

Le temps est-il une prison ? Quelle place pour ma liberté ?

3ème partie 

C’est quand le bonheur ?

Comment aborder un texte philosophique ?



Approche philosophique du temps

Vos questions



Nous nous retrouvons dans quelques instants…



TEMPS 2 

 Infographie du programme

 Œuvres au programme : présentation et extraits choisis

 Quelques précisions sur le déroulé de la journée en présentiel 

 Premières approches problématisées à partir de la présentation des 

groupements









SONDAGE

Quelle œuvre envisagez-vous d’étudier
avec vos classes de terminale l’année
prochaine ?



La prochaine journée en présentiel 



INFOS PRATIQUES

- Le 4 juin, au lycée Simone Veil → pas de cantine (restauration 
possible autour du lycée)

- Le 10 juin, au lycée Rosa Parks →restauration au self à 7,80 €

- Le 13 juin, au lycée Raphaël Elizé, Sablé-sur-Sarthe → borne à 
l'accueil à laquelle vous pourrez retirer un ticket repas pour 8€

- Le 20 juin, au lycée Nicolas Appert, Orvault →  restauration 
possible : 9€ (bien vouloir prévoir un chèque s'il vous plait).



 4 journées dans l’académie, souvent accessibles en train

 Du temps pour travailler en groupe sur les corpus proposés 

 Du temps pour mettre en commun avec un marché de connaissances

 Un PC et une clé usb sont à prévoir si possible. 

 Des ressources disponibles à télécharger

 Deux corpus à imprimer et à rapporter le jour de votre formation



LES CORPUS À 

TÉLÉCHARGER 

POUR LA 

PROCHAINE 

JOURNÉE



Corpus (en construction)

Document 1 : Marguerite Duras, Le square, 1956

Document 2 : Virginia Woolf : extraits de Mrs Dalloway et Les Vagues

Document 3 : Annie Ernaux, Les années

Document 4 : « À la Recherche du temps perdu » de Marcel Proust : article Lumni

et extrait court

Document 5 : Trois souvenirs de ma jeunesse, 2015 (film)

Document 6 : Le parfum des fleurs la nuit, L. Slimani

Document 7 : Courir, J. Echenoz

Document 8 : De si braves garçons, Patrick Modiano







Document 1 : « Je t ’aime, moi non plus : les ambivalences du nouveau rapport au 

travail », IFOP Focus, n°234, janvier 2023 

 

Document 2 : Simone Weil, extrait de La condition ouvrière 

 

Document 3 : Aliocha Wald Lasowski, À chacun son rythme – Petite philosophie du 

tempo à soi 

 

Document 4 : Podcast (4 minutes) Pourquoi perd-on sa vie à la gagner ? 

 

Document 5 : Bande annonce À plein temps, Éric Gravel, 2022 

 

Document 6 : Extraits de Journal d'un manœuvre, Thierry Metz,2020 

 

Document 7 : Extraits d’ À la ligne, Joseph Ponthus 

 

Document 8 : Le temps perdu, J. Prévert 

 

Document 9 : « C ’est mon moment. » Le temps pour soi des ouvrières et des 

employées 









https://filesender.renater.fr/?s=download&token=6072776b-3bb0-4049-b70c-59d736a6abab



